
Bijna einde detentie, dat is mooi, maar wat nu? Heb je het gevoel dat je stuurloos 
de maatschappij weer ingaat? Dit keer wil je het anders aanpakken, aan een 
stabiele basis gaan bouwen. Dan is werk de oplossing. Maar hoe vind je werk?  
En als je het hebt gevonden hoe houd je die baan dan? Makkelijker gezegd dan 
gedaan. Work-Wise Direct wil je daarbij helpen. Hoe? Dat leggen we je uit.

Een aanbod speciaal voor jou!
Work-Wise Direct maakt een programma speciaal voor jou. Want niemand is hetzelfde.  
We bespreken met jou wat je wil, wat je kan en helpen je een baan te vinden die aansluit  
bij je wensen.  

Een coach voor jou
Jouw begeleider kent veel bedrijven en organisaties waar we aan gaan kloppen voor werk.  
We gaan uit van jouw kwaliteiten. Wat je nog niet goed kan, daar gaan we je in coachen.  
Nog nooit gesolliciteerd? Dan oefenen we dat. Kom jij in de problemen als je in een vaste 
structuur moet werken? Dan zoeken we een baan waarbij dat niet hoeft!

Misschien heb je schulden, problemen met wonen, of weet je niet wat je straks met jouw vrije 
tijd aan moet. Daarbij bieden we jou een extra steuntje in de rug. Belangrijk is dat we jou helpen 
een solide basis op te bouwen. Maar het blijven jouw keuzes! We pakken het niet van je over.

Samen optrekken
Wat is er nou fijner dan je leven op te pakken en het even niet alleen te hoeven doen? 
We trekken circa anderhalf jaar met je op. Je start nog tijdens detentie met een test die je 
kwaliteiten in kaart brengt. Daarna werken we samen aan jouw plan. In het begin heb je veel 
contact met je begeleider. Die gaat mee naar je werk en heeft een paar keer contact met je 
werkgever. Als het eenmaal loopt blijven we je zeker nog zien, maar we laten je wel meer los. 
We blijven afspreken, op vaste momenten.

Extra support van een vrijwilliger?
Als je wil, kan je extra support krijgen van een vrijwilliger. Die kan jou ondersteunen bij zaken 
die je lastig vindt. Aan het begin van het traject vragen we of je zo’n ‘maatje’ ziet zitten.

WORK-WISE DIRECT HELPT JE MET SUCCES OP 
WEG NAAR EEN BETAALDE BAAN! 

SPREEKT JOU DIT AAN, IS JE STRAF MAXIMAAL 12 MAANDEN EN 
ZIT JE NU IN DE LAATSTE 1 TOT 3 MAANDEN, LEES DAN VERDER! 



Drie organisaties hebben hun krachten 
gebundeld voor JOU! 
Work-Wise Direct wordt voor het Ministerie van Veiligheid & 
Justitie uitgevoerd door Stichting 180 in samenwerking met 
Restart en Exodus.  

Stichting 180 is specialist in Nederland als het gaat om het aan  
werk helpen van mensen die met justitie in aanraking zijn 
geweest of dreigen te komen. We doen dit werk al bijna 15 jaar 
en weten als geen ander wat er nodig is. Jouw trajectbegeleider 
wordt door Stichting 180 opgeleid en begeleid.   

Restart is de arbeidsmarktspecialist. De mensen van  
Restart kennen enorm veel bedrijven en organisaties.  
Zij leveren jouw trajectbegeleider. 

Exodus heeft veel ervaring met het opvangen en begeleiden  
van (ex-)gedetineerden.Zij begeleiden op verschillende leef
gebieden, zoals wonen, werken, sociaal netwerk, eventuele 
schuldproblematiek en/of verslaving.

VIER SLAGEN
Slag 1
We brengen in kaart wat je talenten, 
motivatie en leerstijl zijn. Wat je niet goed 
kan zoeken we ook uit. We stellen jouw 
actieplan op en bepalen of we samen met 
jou ons alleen gaan richten op werk 
(basisvariant) of dat er ook begeleiding 
wordt geboden bij wonen en schulden 
(plusvariant). Slag 1 duurt maximaal zes 
weken. Aan het einde van deze slag weten 
we wat de koers is die we samen met je 
inslaan. Ook wordt de gemeente waar je 
gaat wonen geïnformeerd over de inhoud 
van je werk-/leertraject.

Slag 2 en 3
Deze periode duurt bij de basisvariant  
20 weken en bij de plusvariant 33 weken. 
Tijdens slag 2 en 3 heb je een werk
ervaringsplaats of een baan, misschien 
aangevuld met een leerplek. Je begeleider 
heeft veel contact met jou en je werkgever. 
Ook bieden we, als dat in je plan is 
opgenomen, begeleiding gericht op  
wonen en schulden. De intensiteit van 
onze begeleiding stemmen we af op jouw 
behoefte. Meer als het nodig is, minder 
als dat kan.

Slag 4
Slag 4 noemen we de nazorgfase. Deze 
duurt 9 maanden. Bij de start van slag 4  
heb je een baan en mogelijk volg je er een 
opleiding naast. Onze begeleiding aan jou 
wordt nu minder intensief. Er zijn mini-
maal drie contactmomenten tussen jou  
en je begeleider: na drie, zes en negen 
maanden. Als check, steun in de rug en 
stok achter de deur.

Inzet Maatje op maat
Tijdens slag 1 bespreken we of je extra 
ondersteuning van een vrijwilliger op prijs 
stelt. Als je hiervoor open staat, wordt in 
slag 1 al een maatje aan jou gekoppeld, 
voor de duur van het hele project of een 
deel ervan.
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